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Feuille de route : As du guidon

Amateurs de dénivelé, réves d’Eroica et
de paysages hauts perchés?

Le parcours As du guidon vous
permettra d’admirer la vallée

depuis le fabuleux Causse d’Aumelas

Départ du Pouget, direction Tressan et son magni-
fique chateau tout récemment restauré, une vue im-
prenable sur le vignoble doré par 'automne, et RDV a
Puilacher. La famille Fages-Margottin vous y attend au
domaine de Puilacher, vous pourrez pénétrer au
cceur de la fabrication du vin, dans un chai typique ou
vous serons expliqués les processus conduisant a I'éla-
boration de belles cuvées. Peut-étre méme pourrez-
vous golter avec modération et directement a la cuve
le millésime en train de se faire !

Départ pour Plaissan, traversée de ce village, Eglise St
Pierre et Paul, maisons vigneronnes puis direction

Vendémian en serpentant sur les chemins de traverse
au milieu des vignes : vues sur le pic Baudille, le grand
site de France et la plaine de I'Hérault dorée de ses
couleurs automnales.

Direction Aumelas, ascension du fameux Causse
d’Aumelas, zone classée Natura 2000 riche en faune
et en flore, au milieu de I'ascension vous pourrez faire
une halte bienvenue au Clos de ’Amandaie, vigne-
ron labellisé Vignobles et découvertes qui fait du vin
biologique et vous fera découvrir ses cuvées. Vous y
trouverez aussi des informations sur le Causse d’Aume-
las et ses richesses naturelles.

Reprenez 'ascension au milieu des pins et des chénes

Pour arriver a La Boissiére, entre plaine et garrigue
pour redescendre vers Aniane et descendre dans la
massif de ’Arboussas en passant devant les grands do-
maines viticoles de Gignac.

Traversée de Gignac sous le chemin de croix pour tra-
verser le vignoble.

Arrivée a St Bauzille de la Sylve vous passerez devant le lieu
d’une apparition, moins connue que celle de Lourdes, la bien nom-
mée ND du Dimanche. Traversée du village, vigneron dans I'ame,
de la Place du jeu de Ballon, est le lieu idéal pour se restaurer,
pique-nique ou repas chaud (a réserver avec votre inscription),
a vous de choisir ! Le Mas des Rompudes vous accueillera pour
vous faire déguster ses différents vins.

Apreés le déjeuner, une petite montée pour digérer direction le
retour vers Le Pouget.

POSSIBILITE D’ACHETER DU VIN DANS LES DOMAINES
UNE VOITURE RAMENERA VOS ACHATS

. Pensez & prendre votre gobelet pour
boire.
zel . Prenez votre vaisselle pour les repas.

- Ne jetez rien sur la voie publique.

thGE . Letri des déchets est indispensable.

\VALI‘.EE DE L'HERAULT

COMMUNAUTE DE COMMUNES




REGLEMENT DE LA MANIFESTATION

« Musette et Bicyclette » est un événement unique rassem-
blant les passionnés de vélos classiques anciens. Au départ du
Pouget vous découvrirez le patrimoine et les paysages uniques
de la basse vallée de 'Hérault.
La Randonnée pour tout public se répartit en 3 parcours:
La pédale douce : 25 km et 255m de dénivelé.
Le Rayon Vert: 35 km et 342m de dénivelé.
L’As du Guidon: 58 km et 530m de dénivelé.

PARCOURS
La randonnée est a réaliser en autonomie. Les participants
devront rester sur les parcours balisés.
Des points de ravitaillements sont prévus dans les villages de
Puilacher, Aumelas et St Bauzille de la Sylve. Une assistance
mécanique sera également disponible sur ce point.
« Musette et Bicyclette » se déroule sur les voies publiques et
chemin carrossables du département de I'Hérault maintenues
ouvertes a la circulation et impliquant de fait, le respect du
Code de la route. Le lieu de départ et d’arrivée des parcours a
vélo est localisé sur le village du Pouget sur le site de la salle
de la Condamine.
Les participants de « Musette et Bicyclette » attestent sur
’honneur étre en condition physique suffisante pour effectuer
le parcours choisi et avoir pris connaissance des difficultés du
parcours et des consignes de sécurité.
Les mineurs devront forcément étre accompagné d’un adulte
référent. Leurs représentants légaux auront signé une autori-
sation de participation.
Le port du casque n’est pas obligatoire, mais fortement
recommandé pour les adultes. |l est obligatoire pour les

enfants.

LISTE DES VELOS ACCEPTES:

La randonnée promeut l'élégance et le savoir-faire artisanal,
elle est ouverte a tous les vélos en acier de style classique a
savoir:

Vélo course vintage, Randonneuse vintage, Tandem vintage
mais aussi Randonneuses et vélo de course en acier plus ré-
cent au look classique.

Vélos en Carbone interdit.

Les vélos Fixes et Américain Cruiser sont acceptés.

Les vélos doivent étre obligatoirement munis de freins, pas de

vitesse au guidon et pas de cale automatique.

CODE VESTIMENTAIRE

Chaque participant est libre d'adopter une tenue adaptée a la
période et au style de sa monture. L'idée étant bien sir de
sortir des standards modernes et de profiter de I'événement
pour rouler differemment et avec élégance.

Le port du casque n’est pas obligatoire, mais fortement re-

commandé pour les adultes. Il est obligatoire pour les enfants.

MODALITES D'INSCRIPTIONS

L'inscription se fera via le site internet de I'office de tourisme
et le CCVH.

Le prix sera de 34€ avec repas. 20€ sans repas et |10€ pour les
enfants. Il comprendra : les animations, les parcours, les ravi-

taillements, les goodies (sac musette, plaque de cadre...).

NUMERO URGENCE
06.85.45.70.05.



